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Nar dessarader skrivs —i slutet av mars 2022 - har Rysslands
krig mot Ukraina pagatt i en manad. Kriget har radikalt
dndrat forutsittningarna i hela den region dar Ostgrup-
pen dr verksam. Det giller forstas dven méanniskorattsar-
betet i vara fokuslander. Vissa av de fragor som var aktu-
ella under 2021 har idag fatt en mindre betydelse, andra
har tillkommit. I grunden dr dock vart uppdrag oférandrat
och arbetet kdnns viktigare an nagonsin.

Coronapandemin satte sin pragel pa verksamheten ocksa under 2021,
dven om vi mot slutet av dret ater kunde genomféra fysiska aktiviteter i
en omfattning som under lang tid varit omajlig. Det var sarskilt roligt att
kunna valkomna utlandska gaster fran demokrati- och manniskoratts-
rorelsen till vara Ostdagar i Stockholm i november. Det tre dagar langa
evenemanget blev mycket lyckat och fick valdigt uppskattande omdo-
men fran saval medverkande gaster som ahorare.

Vi vidareutvecklade vart koncept under rubriken Ost-TV, och produ-
cerade flera filmer och videointervjuer, bland annat en faktaspackad
film om den inskrankta foreningsfriheten i Ryssland, Utldndsk agent.
Vi genomfoérde ocksa flera webbinarier och spelade dessutom in
manga av programpunkterna pa Ostdagarna, varefter dessa kunde
ses pa var Youtube-kanal.

Under dret arbetade vi som vanligt med vara karnfragor. Vi beva-
kade utvecklingen och spred information om manniskorattssitua-
tionen i vara fokuslander. Och vi uppmanade Sveriges regering att
prioritera de manskliga rattigheterna inom utrikespolitiken. Vi dka-
de véra malgruppers kunskap om Osteuropa och stimulerade samti-
digt dessa till engagemang. Den satsning pa storre narvaro i sociala
medier som inleddes under 2020 har fullfljts och lett till positiva
resultat i termer av interaktion och engagemang.

Redan tidigare var Ostgruppen en etablerad opinionsbildare och
kunskapskalla i Osteuroparelaterade fragor i Sverige. Under 2021
har denna position befasts ytterligare. Politiker, massmedier, aka-
demiker och andra aktorer efterfragade var kompetens i stor om-
fattning och frekvens, vilket bland annat resulterade i en lang rad
medieinslag och medverkan i andra aktiviteter som seminarier och



rundabordssamtal, jamte aterkommande kunskapsférmedling och
radgivning. I juni tilldelades undertecknad branschtidningen Global
Bar Magazines utmarkelse "Bistandsdebattens maktigaste”. | forsta
hand bor detta ses som ett bevis pa att Ostgruppens verksamhet
uppfattas som en relevant och angelagen rost i fragor som ror bi-
stand och utrikespolitik.

P& kommande sidor redogor vi mer detaljerat for vart arbete och
vad vi uppnatt under 2021. Precis som tidigare har manga aktivite-
ter kunnat genomforas tack vare vara ideellt engagerade medlem-
mar. Ett stort tack till er alla!
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Martin Uggla, ordférande, Ostgruppen



NAGRA RESULTAT AV
OSTGRUPPENS ARBETE 2021:

- Vdra kollegor i Osteuropa har fatt stod i sitt viktiga
maénniskoréttsarbete!

« Var ordférande utsags till “Bistandsdebattens méak-
tigaste” av branschtidningen Global Bar Magazine!

« Vi beféste var position som Sveriges ledande aktor
nér det géller Belarus!

- Vi starkte var roll som etablerad aktor i den svenska
Rysslandsdiskussionen!

* Ryska, belarusiska och ukrainska ménniskoréattsfér-
svarare har fatt gora sina réster horda i Sverige!

* Vi har utvecklat nya metoder att na ut med informa-
tion och opinionsbildning, sarskilt digitalt!

* Vi har kraftigt 0kat vara malgruppers engagemang
via sociala medier!



Var verksamhet

Under 2021 arbetade Ostgruppen
mycket aktivt med opinionsbildning,
och precis som tidigare ar genomsyra-
des detta arbete av ambitionen att lyf-
ta manniskorattsfragor i det offentliga
samtalet och verka for att de far en pri-
oriterad plats pa den politiska dagord-
ningen. Darutdver agerade vi aktivt i en-
skilda aktuella sakfragor.

Ett kvitto p& Ostgruppens framgangsrika
opinionsarbete fick vi nar var ordféran-
de Martin Uggla i juni tilldelades utmar-
kelsen "Bistandsdebattens maktigaste”,
ett pris som delas ut arligen i regi av
branschtidningen Global Bar Magazine.

Pristagaren utsags via en kombination
av presstatistik, jurybedomning och ett
rostforfarande hos allmanheten. For oss
innebar det ett bevis pa att vart satt att
arbeta med opinionsbildning kring Ost-
europa ar saval effektivt som uppskattat.

Bland de konkreta fragor som stod i
fokus fér Ostgruppens opinionsarbete
2021 kan féljande namnas:

Sveriges demokratistod till Ryssland

Vi fortsatte var kamp for ett 0kat svenskt
demokratistod till Ryssland och lyfte
denna fraga i flera olika sammanhang till
exempel via debattinlagg och medver-
kan i seminariediskussioner, men aven i
intervjuer i massmedia.

| samband med att en ny svensk bi-
standsminister utsags i november skrev
vi en debattartikel i Global Bar Maga-
zine dar vi uppmanade den nya minis-
tern att Oka anslaget till det svenska de-
mokratistodet till Ryssland. Vi patalade
bland annat det beklagliga faktum att
det svenska bistandets byrakratiska re-
gelverk omojliggor regelratt bistand till
demokratiframjande insatser i Ryssland,
trots att den officiella bistandspolitiken
egentligen bejakar just sadant stod.

Stod till politiska fangar i Ryssland

Den mest uppmarksammade politiske
fangen i Ryssland var utan tvekan Alek-
sej Navalnyj, som atervande till Ryssland
i januari efter att utomlands ha fatt vard
for det giftattentat han utsattes for hos-
ten 2020. Han fangslades omedelbart
vid ankomsten till Moskva, och domdes
senare i en uppenbart politiskt motive-
rad rattegang till tre och ett halvt ars
fangelse.

Vi uppmanade bland annat Sveriges ut-
rikesminister att ge uttryckligt stod till
Navalnyj och krava hans frislappande.
Och vi uppmarksammade aterkomman-
de det faktum att ytterligare ett stort
antal personer sitter frihetsberévade pa
uppenbart politiska grunder.



Inskrankt foreningsfrihet i Ryssland

| december kulminerade rattsprocessen
mot den anrika ryska manniskorattsor-
ganisationen Memorial, som bland an-
nat anklagades for brott mot den sa kall-
ade agentlagen. Domstolen beslutade
att forbjuda Memorial, vilket foranledde
protester fran hela varlden, daribland
fran Ostgruppen.

Vi har ocksa jobbat aktivt med fragan
om den sa kallade agentlagen, ett av de
tydligaste uttrycken for repressionen
mot det oberoende civila samhallet i
Ryssland. Under kampanjslogan “Stop-
pa stampeln!” har vi genomfort aktioner

till stod for dem som stamplats som
"utlandska agenter” och uppmanat vara
makthavare att agera i frdgan inom ra-
men for sina kontakter med Ryssland.

Pa hosten publicerade vi annu en skrift i
var rapportserie: Agenter fér férdandring
av Maria Hamberg. Mot bakgrund av att
den ryska lagstiftningen om "utlandska
agenter” och "odnskade organisationer”
nyligen har vidgats beskrivs har de allt
svarare villkoren for manniskoratts- och
demokratiarbetet i Ryssland.

Trots den 6kade pressen finns det fort-
farande modiga aktorer som ar bered-
da att fortsatta verka. Foreningsfrihe-
ten ar en nyckelfraga for Ostgruppen
och redan 2015 publicerade vi rappor-
ten Utlandska agenter om situationen
sadan den var da.

Rysk november

Varen 2021 publicerade vi i samarbete
med bokfdrlaget Ruin den samhallspo-
litiska reseskildringen Rysk november
forfattad av Tobias Ljungvall. Har be-
skrivs moten med foretradare for civil-
samhallet i Murmansklanet och ryska
Karelen. Boken beviljades senare dist-
ributionsstod av Statens kulturrad och
finns darfor pa ett storre antal bibliotek
runtom i landet.



En recension i Vasterbottens-Kuriren be-
skrev den som “en stark grasrotsskild-
ring”. Aven en recension i den norska
tidskriften Nordisk @stforum beskriver
Rysk november som valskriven och in-
tressant med goda litterara kvalitéer.

Fortrycket och repressionen i Belarus

Vi har pa manga olika satt uppmarksam-
mat och protesterat mot fortrycket och
repressionen i Belarus, och samtidigt
manat till solidaritetsaktioner till stod
for repressionens offer. Det har skett ge-
nom flera manifestationer — bland annat
pa Sergels torg i Stockholm ett ar efter
presidentvalet i augusti 2020 — och an-
dra aktioner, samt i samband med med-
verkan i massmedier och pa seminarier.

#FreeViasna
Tillsammans med en lang rad interna-

tionella organisationer inledde vi i sep-
tember en solidaritetskampanj under

rubriken #FreeViasna till stod for vara
fangslade kollegor i den belarusiska
manniskorattsorganisationen Vjasna.



Inom ramen for kampanjen vander vi
oss ocksa till politiker med uppmaning
om att agera for ett frislappande av
Vjasnas medlemmar och alla andra po-
litiska fangar i Belarus.

Ishockey-VM

Vi fortsatte under borjan av aret att pro-
testera mot att Belarus skulle arrange-
ra ishockey-VM under varen. Gladjande
nog vann vi och andra kritiker gehor for
vara asikter och Belarus frantogs vard-
skapet for masterskapet.

Svenskt bistand till statliga aktorer

Fragan om svenskt bistand till statliga
aktorer i Belarus uppmarksammades
i samband med att vi publicerade en
granskande rapport pa detta tema un-
der varen. Vi deltog ocksa i debatten
kring det narbeslaktade svenska stodet
via Exportkreditndmnden (EKN) till stat-
liga belarusiska energibolag, och kriti-
serade saval EKN:s som regeringens
agerande, bland annat i en intervju for
TV4:s granskningsprogram Kalla Fakta.

Utover det opinionsarbete som syns i
massmedier och i samband med offent-
liga utatriktade aktiviteter har vi ocksa
fort fram vara asikter i andra samman-
hang. Vi har deltagit i samrad pa inbju-
dan av till exempel UD och aven formed-
lat vara synpunkter till andra aktorer
som intresserat sig for manniskoratts-
situationen i vara fokuslander. Vi har
ocksa briefat riksdagspolitiker i olika
sakfragor dar de efterfragat var kom-

petens, och var ocksa med om att grun-
da ett sarskilt natverk i riksdagen for
framjande av demokrati i Belarus. Dar
fungerar vi framst som kunskapsresurs
for riksdagsledamoter.

Ostgruppen i media

Ostgruppens medverkan i media har
varit omfattande under 2021. | sam-
band med handelser i regionen som
lett till massmedialt intresse har vi
aterkommande bjudits in att kommen-
tera, forklara och analysera det intraf-
fade. Var ordférande Martin Uggla har
darfor frekvent varit med i saval eter-
medier som tryckt och digital press.

Som exempel kan ndmnas aterkom-
mande medverkan i TV4 och Expres-
sen-TV i samband med den ryske op-
positionspolitikern Aleksej Navalnyjs
aterkomest till Ryssland, och de protes-
ter som foljde pa hans fangslande.

Utvecklingen i Belarus har ocksa vid
ett flertal tillfallen lett till medverkan
i massmedier. Martin var gast i SVT:s
Morgonstudion i samband med att Be-
larus tvingade ner ett flygplan med en
eftersokt oppositionell ombord, och



aven senare under aret nar den bela-
rusiska regimen medvetet anvande
flyktingar som redskap for att straffa
EU for inforda sanktioner.

Martin intervjuades ocksd manga
ganger av TT och tidningar for att
kommentera dagsaktuella handelser,
samt medverkade flera ganger i Stu-
dio Ett i Sveriges Radio.

Ostgruppen som expert

Generellt kan noteras att Ostgruppen
idag ses som en etablerad expertrost
nar det galler samhallsutvecklingen i
Osteuropa. Det innebéar att vi ofta ef-
terfrdgas av massmedier, men aven
anlitas som forelasare och paneldel-
tagare i seminarier.

Martin Uggla har exempelvis hallit
foreldasningar pa kurser om Ryssland
och Belarus vid Stockholms univer-
sitet, och aven forelast i flera andra
sammanhang, sarskilt om utveck-
lingen i Belarus.
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Vi har aven fungerat som radgivare
till aktorer som bedriver verksamhet i
regionen samt guidat exempelvis jour-
nalister, larare och akademiker till kun-
skap och kontakter.

Vi kan ocksa notera att ledarskriben-
ter och debattorer allt oftare refererar
till vart material och vara publikatio-
ner. Det galler inte minst de skrifter
som vi producerar, till exempel Maria
Hambergs Agenter for férandring om
den ryska agentlagen och Martin Ugg-
las Inga mer pengar till ménniskoréatts-
brottslingar? om det svenska bistan-
det till statliga aktorer i Belarus.



Digital brevaktion

P& internationella dagen for solidaritet
med Belarus 7 februari arrangerade vi
en digital aktion Skriv brev till politis-
ka fangar, med fokus pa att stddja de
fangslade belarusiska manniskoratts-
forsvararna fran organisationen Vjasna.
Ett sextiotal personer delade informa-
tion om var aktion och tjugo personer
skrev brev och berattade om det i sina
sociala mediekonton.

Demonstration pa Norrmalmstorg

Tillsammans med Reportrar utan
granser genomforde vi den 12 juni pa
Norrmalmstorg i Stockholm en de-
monstration till stod for fangslade
manniskorattsforsvarare, politiker och
journalister i Belarus. Vi uppmanade
G7-landernas ledare att under motet i
Storbritannien lyssna pa Belarus oppo-
sition och alla de manniskoratts- och
press- och yttrandefrihetsorganisatio-
ner som i snart ett ars tid hade kravt ett
okat skydd av manskliga rattigheter och
ratten till fria och demokratiska val i
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Belarus. Ostgruppens Philipp Galtsov
holl tal dar han uppmanade alla att fort-
satta engagera sig och visa solidaritet
med den belarusiska manniskorattsro-
relsen. Bland talarna marktes riksdags-
ledamoter, kdanda svenska journalister
och representanter for det svenska civil-
samhallet. Cirka femtio personer deltog
pa demonstrationen.

Sveriges storsta demonstration for
Belarus nagonsin!

P4 arsdagen av presidentvalet i Belarus
ordande vi den 8 augusti en solidaritets-
manifestation for Belarus pa Sergels
torg i Stockholm. Nara femhundra per-
soner deltog och bland talarna fanns
Sveriges utrikesminister Ann Linde och
kulturminister Amanda Lind och Ost-
gruppens Martin Uggla. Demonstratio-
nen arrangerade vi tillsammans med
Svenska PEN, Reportrar utan granser,
Journalistforbundet, Olof Palmes Inter-
nationella Centrum, Sveriges forfattar-
forbund och Sveriges Belarusier. Det var
den storsta demonstrationen for Belarus
i Sveriges historia.



Nystart for ostgruppen.se

| september lanserade Ostgruppen en
ny hemsida med nytt innehall och for-
nyad design. Menyn ar nagot enklare
an vad den var pa tidigare hemsida och
det ar lattare att navigera. Vid arets
slut aterstod annu visst arbete for att
fa allt pa plats, bland annat sidor med
landinformation som inte var klara.

Ostgruppens nya hemsida har lyft Ost-
gruppens digitala profil och narvaro pa
internet och fortsatt fungera som ett
nav i vart utatriktade arbete.

Manadens MR-forsvarare

Under aret kunde man pa ostgrup-
pen.se stifta bekantskap med Manad-
ens manniskorattsforsvarare. Sex olika
personer berattade har om hur det kom
sig att de borjade arbeta for manskli-
ga rattigheter, vad som driver dem och
vilka hoppingivande tendenser de ser i
sina samhallen.
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Fran Ryssland var det Semjon Simonov
i Sotji, Stanislav Andrejtjuk fran orga-
nisationen Golos och Natalja Zvjagina
fran Amnesty; fran Belarus var det Aleh
Hulak fran Belarusiska Helsingfors-
kommittén; och fran Ukraina var det
manniskorattsadvokaten Jevhenija Za-
krevska samt Aljona Lunjova fran orga-
nisationen Zmina.

Sociala medier

Under 2021 har vi fortsatt vart arbete
med Facebook, Twitter, Instagram och
Youtube. Till var Facebooksida anslot
sig under aret omkring trehundra félja-
re till de tvatusen vi hade dessforinnan.
Bland dessa marks journalister, riks-
och EU-politiker, statstjansteman, aka-
demiker och representanter for andra
civilsamhallsorganisationer.

Forum Civ, ABF, Olof Palmes Internatio-
nella Centrum, Union to Union, Report-
rar utan Granser och andra har fortsatt
att dela varainlagg och citera ossi sina
sociala mediekanaler. Dock minskade
antalet personer som naddes av vara
inlagg och annonser jamfort med aret
innan med halften, till knappt fyrtiofem-
tusen personer.

Samtidigt mer an fordubblades antalet
visningar av vara Twitterinlagg till 6ver
tvahundratusen. Aven har marks bland
vara féljare kanda svenska journalister,
beslutsfattare inom EU, och interna-
tionella manniskorattsorganisationer
som FIDH och IPHR.



Vart Instagramkonto har drygt 250
foljare bland vilka marks journalister,
civilsamhallsorganisationer, svenska
EU-politiker, advokater och influerare.
Ostgruppens Youtubekanal hade dver
tvatusen visningar under 2021. Var
film Utlandsk agent som handlade om
den ryska sa kallade agentlagen stod
for over trehundra av dem.

Ostpodden och iést.nu

Med nyhetssidan i6st.nu fortsatte vi
att rapportera om och kommentera
handelseutvecklingen i Ryssland och
Belarus samt i mindre utstrackning
aven Ukraina. Publiceringarna pa sidan
bygger pa ett urval och bearbetning av
rapportering pa framst rysksprakiga
oberoende medias webbsajter. Pa sa
vis tillgangliggor vi vara fragor for en
svensk publik.
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Amnen som stack ut under 2021 var
den belarusisk-polska migrantkrisen,
parlamentsvalet i Ryssland samt den
stigande spanningen kring Ukraina som
foregick krigsutbrottet i februari 2022.
Under aret publicerades nastan 300 tex-
ter och det totala antalet sidvisningar var
narmare trettiotusen. Det var mindre vis-
ningar an rekordaret 2020 med sina dra-
matiska valprotester i Belarus, men anda
mer an vanligt.

Under éret fortsatte vi &ven med Ost-
podden, dar 13 nya avsnitt tillkom. For-
matet ar enkelt med halvtimmeslanga
samtal. En del av samtalen &r pa eng-
elska och andra pa svenska. Storst in-
tresse har avsnittet med den kontrover-
sielle tidigare Moskvaambassadoren
Sven Hirdman vackt, men aven i ovrigt
har podden haft ganska bra genomslag
med hundratals lyssningar pa varje av-
snitt. Ostpodden publiceras férutom
pa iost.nu dven pa de vanligaste podd-
plattformarna.



Under 2021 har vi fortsatt att arbeta di-
gitalt och genomfort digitala seminarier
samt aven producerat kortare filmer.
Samtliga seminarier frdn Ostgruppens
medverkan pa Globala Torget finns att
se pa Youtube, dar dven seminarierna
fran Ostdagarna finns att tillga.

De filmer vi producerat har varit av olika
slag. | samband med att Tobias Ljung-
valls bok Rysk november publicerades
spelade vi in ett bokprat dar boken pre-
senterades. | samband med Pressfrihe-
tens dag uppmarksammade vi oberoen-
de journalistik i Norra Kaukasus genom
en intervju med Zakir Magomedov, jour-
nalist vid Kavkaz Realii.

Situationen for foreningsfrihet i Ryss-
land uppmarksammades med den
lite langre filmen Utlandsk agent i vil-
ken manniskorattsadvokaten Marina
Agaltsova fran MR-centret Memorial,
konstnaren Darja Apachontjitj samt
Polina Filippova fran Sacharovcentret i
Moskva medverkade.

Vi gjorde ytterligare tva langre intervju-
er, en om motesfrihet i Ryssland med
en av grundarna till OVD-Info, Grigorij
Ochotin, och en om extremism och
missbruk av extremismlagen i Ryss-
land med Aleksandr Verchovskij fran
SOVA-centret.
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Under aret kunde vi notera att kortare
klipp fick storre genomslag bland vara
tittare. Bland de vi gjorde finns en in-
tervju om politiska fangar i Belarus
med Pavel Sapelka. Han ar jurist pa
manniskorattsorganisationen Vjasna
dar sju medlemmar ar frihetsberévade.

Vi producerade aven tre kortare klipp
dar manniskorattsforsvarare och jour-
nalister ombads att svara pa fragan
hur deras manniskorattsengagemang
borjade. Dessa var Olga Romanova
som ar journalist och ordférande for
organisationen Ryssland bakom galler,
Aleh Ahejeu fran Belarusiska journa-
listforbundet och Natallja Satsunkevitj
fran Vjasna.



| &r var det 30 ar sedan Sovjetunionens
fall, vilket vi uppmarksammade genom
véara Ostdagar under rubriken Méansk-
liga rattigheter 30 ar efter Sovjetunio-
nens fall. Evenemanget pagick under
tre dagar och gaster fran Ryssland, Be-
larus och Ukraina medverkade. Det var
forsta gangen som vi gjorde ett storre
evenemang som inkluderade samtli-
ga tre av vara fokuslander, nagot som
mottogs positivt av besokarna.

Det var ett fullspackat program som in-
leddes med en invigningskvall pa galle-
ri Index. Under invigningskvallen med
temat Identitet och sjalvbild 30 ar efter
Sovjetunionens fall medverkade jour-
nalisten Malcolm Dixelius, Per-Anders
Rudling, docent i historia, Lesia Rudnik
fran Sveriges Belarusier och skriben-
ten Katerina Zolotova.

Evenemanget var valbesokt med ett
sextiotal besdkare och avslutades med
musik och mingel. Invigningskvallen
foljdes av tva heldagar pa Ersta kon-
ferens i Stockholm. Den forsta dagen
stod foreningsfrihet i fokus bland an-
nat genom seminariet Ryssland: Agent-
lagen — trycket mot det civila samhallet
trappas upp med Anna Sevortian fran
EU-Russia Civil Society Forum och
Olga Romanova fran manniskorattsor-
ganisationen Ryssland bakom galler.

Darpa foljde Belarus: Ett civilsamhal-
le i spillror med Volha Smoljanka fran
manniskorattsorganisationen Lawtrend,
Natallja Satsunkevitj fran Vjasna och
Aleh Ahejeu fran det belarusiska journa-
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listforbundet. Foreningsfriheten behand-
lades aven i ett gemensamt seminarium
for Ryssland och Belarus: Ryssland och
Belarus: demokratisering utifran? — Om
utmaningarna for civilsamhélle och op-
position i exil.

| seminariet medverkade Natallja Satsun-
kevitj och Anna Sevortian samt Franak
Vjatjorka som ar radgivare at Svjatlana
Tsichanouskaja och Anastasija Sergeje-
va fran Free Russia Association. Dagen
avslutades med ett panelsamtal med
fokus pa mobilisering for demokrati.
| samtalet medverkade bland andra
Martin Uggla, Palmecentrets general-
sekreterare Anna Sundstrom, riksdags-
ledamot Kerstin Lundgren(C) och tva
handlaggare fran Utrikesdepartementet.

Ostdagarnas sista dag inleddes med
fokus pa Ukraina. Aljona Lunjova
fran manniskorattscentret Zmina och
manniskorattsadvokaten Lilja Gimedzji



medverkade i Hotspot Krim och Don-
bass. Darefter riktades fokus mot den
samhallsutveckling som skett genom
seminariet Media och politik i konflik-
tens skugga med Katerina Sergatskova
fran medieplattformen Zaborona.

Dagen fortsatte med fokus pa pressfri-
hetsfragor genom Belarus: oberoende
medier under attack med Aleh Ahejeu
och Sveriges Radios Moskvakorres-
pondent Johanna Melén. Darpa foljde
Ryssland: att utmana statens propa-
ganda med Sergej Smirnov fran ryska
Mediazona och Olga Romanova.

Ostdagarna avslutades med en so-
lidaritetskvall for Belarus pa galleri
Index och ett samtal mellan Natallja
Satsunkevitj, Aleh Ahejeu, och Dimitri
Vasserman fran Belarus folkambas-
sad i Sverige. Kvallen fortsatte med att
konstnaren Ludmila Christeseva och
aktivisten "Madame Zhu Zhu” presen-
terade konstinstallationen Rédvit byk
och avslutades med mingel och live-
musik av bandet Karma Look.
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Arets Ostdagar bjod pé viktiga samtal
och en motesplats mellan det belaru-
siska, ryska, ukrainska och svenska
civilsamhallet. Evenemanget genom-
fordes som ett hybridevent, dar vissa
av deltagarna narvarade via lank. Tack
vare dessa tekniska losningar kunde vi
bjuda in gaster som inte hade maijlig-
het att resa till Sverige, vilket berikade
programmet. Aven ur en miljdaspekt ar
ett hybridevent att féredra.

De géaster som fanns pa plats inter-
vjuades av bland annat journalister
fran Sveriges Radio och fick tillfalle att
mota svenska representanter fran civil-
samhallet, utrikesdepartementet och
riksdagen. Amnestypress fanns aven
pa plats under delar av Ostdagarna och
publicerade en artikel om evenemang-
ets innehall pa sin hemsida.



Littfest i Umea

Under 2021 vidgade Globala Torget
sin verksamhet och narvarade under
Littfest, Sveriges storsta litteraturfes-
tival som arrangerats i Umea sedan
2007. Till foljd av radande pandemi-
lage i mars 2021 gjordes festivalen
om till en digital direktsandning.

Ostgruppens Tobias Ljungvall
medverkade i tva av Globala Tor-
gets programpunkter inom blocket
Varning! Frihet i fara! Det var - Sam-
metsdiktaturen Ryssland tillsam-
mans med journalisten Anna-Lena
Laurén och ett avslutande samtal
med Palmecentrets Anna Sund-
strom och riksdagsledamoten An-
nika Strandhall (S).

Aven om arets evenemang genom-
fordes digitalt ser vi mycket positivt
pa att geografiskt vidga var informa-
tionsverksamhet.  Forhoppningsvis
kan medverkan vid Littfest bli ett
aterkommande inslag i vart arbete.
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Bokmassan i Goteborg

| samband med Bokmaéassan i Gote-
borgislutet av september arrangerade
Globala Torget ett program pa Varlds-
kulturmuseet i Goteborg. Det var ett
hybridevenemang och Ostgruppen
medverkade digitalt fran en nybyggd
studio i Solidaritetshuset i Stockholm.

Under tva dagar arrangerade Ostgrup-
pen fyra seminarier, varav tva vardera
fokuserade pa den radande situatio-
nen i Ryssland respektive Belarus. Fe-
ministen och den politiska aktivisten
Julia Mickiewicz medverkade i semi-
narierna Kvinnor inom den belarusis-
ka demokratirérelsen och Gar Belarus
mot demokrati?.

Situationen for civilsamhallet och op-
positionella i Ryssland lyftes genom
Vad innebar den ryska agentlagen for
demokratirérelsens framtid med Pa-
vel Tjikov fran manniskorattsorgani-
sationen Agora och Civilsamhéllets
roll infér det ryska parlamentsvalet
med Stanislav Andrejtjuk fran valob-
servatdrsgruppen Golos. Seminarier-
na mottogs val av publiken trots vis-
sa tekniska problem och ett trettiotal
personer foljde sandningarna live via
Facebook och Youtube.
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Tobias Ljungvall, Martin Uggla, Dmitri Vasserman och Lana Willebrand

Belarus infor frihetsdagen

Belarus infor frihetsdagen var ett onli-
neseminarium pa ABF 22 mars i sam-
arrangemang med bland annat det
svenska Osse-natverket.

| det digitala studiosamtalet med-
verkade Volha Kavalkova fran den
belarusiska oppositionens koordine-
ringsrad, Lana Willebrand fran Union
to Union, Dmitri Vasserman, Belarus
folkambassad, Harry Hummel, Neder-
landernas Helsingforskommitté och
Martin Uggla fran Ostgruppen. Cirka
sjuttio personer tittade live via Fa-
cebook och ungefér lika manga sag
samtalet i efterhand pa Youtube.

Rattstatsuppbyggnad och
antikorruptionsreformer i Ukraina

Onlineseminariet Ré&ttstatsuppbygg-
nad och antikorruptionsreformer i
Ukraina agde rum 21 maj. Sedan 2014
har det pagatt en reformprocess i
Ukraina som saérskilt fokuserat pa
antikorruptionssatsningar. Panelister
var Tetijana Sjevtjuk fran det ukrain-
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ska Center mot korruption, Chrystyna
Parandii fran Svenska Ambassaden
i Ukraina, riksdagsledamoterna Lars
Thomsson (C) och Maria Nilsson (L).
Moderator var Ostgruppens Tobias
Ljungvall. Seminariet hade drygt 40
ahorare live och ungefar det dubbla i
efterhand.

Tetijana Sjevtjuk, Center mot korruption



Seminarium pa varldsmiljodagen

Defend the environment — support the
civil society var ett onlineseminarium
som vi arrangerade den 4 juni for att
uppmarksamma Varldsmiljddagen.
Tema var miljoforsvarares majlighe-
ter att verka i Belarus och Ryssland.
Panelister denna gang var Irina Suchij
fran den belarusiska miljdorganisa-
tionen Ekodom och Vitalij Servetnik
fran ryska Jordens Vanner. Moderator
var Ostgruppens Asa Ohlsson. Dryga
femtio personer tittade live under se-
minariet och manga stallde fragor.

Olga Karatj, Our house
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Belarus - skarpt lage

Seminariet Belarus - skéarpt lage ge-
nomfordes 20 september i samar-
bete med bland annat Palmecentret
och Osse-natverket. Samtalsledare
var Maria Persson Lofgren, Sveriges
radio. | panelen fanns Olga Karatj fran
belarusiska manniskorattscentret Nas;j
dom, Bjorn Linderfalk fran Utrikesde-
partementet, Stefan Ingvarsson fran
Kompetenscentrum fér Osteuropa och
Martin Uggla.

Trettiofem ahorare narvarade pa det fy-
siska seminariet och hundratals foljde
onlinesandningen via ABF Stockholms
och Ostgruppens Facebooksidor. Dér-
efter holls ett knappt timslangt mote
mellan Olga Karatj och ett tiotal repre-
sentanter for arrangorerna om fortsat-
ta kontakter och stéd fran Sverige till
oppositionen i Belarus.



Under det forsta halvaret 2021 ge-
nomforde Ostgruppen tillsammans
med den ryska manniskorattsorga-
nisationen Memorial pilotprojektet
Podcasting for Democracy. Det hade
en budget pa 100 000 kronor och fi-
nansierades av Svenska Institutet.

Malen i projektet var att forbattra Me-
morials podcastsandningar, na ut till
en bredare publik och modernisera or-
ganisationens mediaaktivitet. En serie
utbildningar genomférdes av Memori-
als projektgrupp i hur man producerar
podcasts. Inga moten kunde ske fy-
siskt sa alla utbildningstillfallen blev
digitala. Ett nytt poddavsnitt i serien
Shards producerades inom ramen for
projektet. Totalt nastan tredubblades
antalet lyssningar pa Memorials alla
poddsandningar mellan januari och
september 2021.

Insatserna inom projektet bestod av
till exempel utbildning i podcastpro-
duktion, betald marknadsforing, ny
teknisk utrustning, utbildning i teknik
och en undersokning om vad lyssnar-
na vill ha. Andra grenar av Memorial
i Ryssland visade intresse for podd-
sandningar och forhoppningsvis kom-
mer de att inspireras och bérja gora
egna poddar med hjalp av projektgrup-
pens nyvunna expertis.

Poddsandningar ar gratis och annu fria
fran statliga restriktioner. Det ar darfor
ett effektivt verktyg for att sprida infor-
mation som annars sallan nar ut till be-
folkningen om till exempel politisk re-
pression och manskliga rattigheter.
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| manadsskiftet oktober-november ge-
nomforde Ostgruppen en natverksresa
till Ukraina. Resan gick till Kiev samt
till Kramatorsk, Slovjansk och Severo-
donetsk i de ukrainskkontrollerade de-
larna av Donetsk och Luhansk lan.

Vi traffade foretradare for civilsam-
hallesorganisationer, i  huvudsak
manniskorattsorganisationer, men
aven andra som verkar mot korrup-
tion och bedriver humanitart arbete i
Ukrainas krigsdrabbade 6stliga delar:
Center mot Korruption, Zmina, Vostok
SOS, Manniskorattscentret DIA, Right
to Protection, Centrum for Civila Rat-
tigheter med flera.

Vi hade redan innan resan manga kon-
takter i Ukraina — efter flera ar av semi-
narieverksamhet med ukrainska delta-



gare — men det har var forsta gangen
kansliet i organiserad form foretog en
resa for att hdlsa pa organisationer
pa plats. Vart intryck av de vi traffade
var genomgdende mycket gott. Alla
jobbar hart och har byggt bred kom-
petens under de ar de har verkat. De
arbetar i en komplex kontext men har
natt tydliga resultat.

Manga organisationers tillkomst leder
tillbaka till Euromajdan som pa manga
satt kan sagas vara det ukrainska civil-
samhalles nollpunkt.

| manadsskiftet oktober-november blev
bade Kiev och de Ostra lanen i Ukraina
rodmarkerade zoner eftersom corona-
virusets utbredning ©kade starkt da
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och vaccinationsgraden var lag. De for-
sta rapporterna om ansamling av ryska
trupper pa den ryska sidan av Ukrainas
Ostra granser borjade ocksa dyka upp
vid denna tid.

Resan var ett forsta orienterande
steg pa plats i Ukraina med avsikt att
i nasta skede etablera ett mer langt-
gaende samarbete med lamplig part-
ner. Deltog gjorde Anders Mattsson,
ukrainaansvarig i styrelsen och kans-
liets Jon Fridholm.
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FOreningsarbete

Foreningens arsmote var utlyst till den 29 april. Pa grund av coronapandemin och
regeringens rekommendation att inte halla arsmoten beslutade styrelsen att flytta
arsmotet till den 26 augusti. Enligt stadgarna ska arsmotet hallas senast i april
men styrelse och revisorer sag detta som ett fall av "force majeure”.

Drygt 20 medlemmar narvarade pa arsmotet och férutom att halla de sedvanliga
motesforhandlingarna passade vi ocksa pa att fira att var ordférande utsetts till
"arets maktigaste i bistdndsdebatten 2021"!

Arsmétet antog ett handlingsprogram for de kommande arens verksamhet och beslu-
tade om ofdrandrade medlemsavgifter for 2022. Darutover behandlades ett forslag
fran styrelsen om att inratta ett arligt "Ostgruppspris” till den person, organisation
eller foretag som i Sverige foredomligt verkat for manskliga rattigheter i ost.
Forslaget antogs enhalligt och styrelsen uppdrogs att utarbeta stadgar for priset.

- Den avgaende styrelsen beviljades ansvarsfrihet och omvaldes i sin helhet.

« Foljande val forrattades:

» Ordférande: Martin Uggla (omval)

 Kassor: Kristina Jubel (omval)

 Ordinarie ledamaoter: Nanna Holst, Inga Ollars, Lana Willebrand, Tarig Bacchus och
Asa Ohlsson (samtliga omval)

 Suppleanter: Anders Mattsson och Alina Abdullayeva (bada omval)

- Externa revisorer: Anders Slattas, ordinarie, och Jenny Kindvall, suppleant, bada
omval och bada fran JA Revision AB

- Interna revisorer: Linda Isaksson L66w, ordinarie, (omval) och Lars-Erik Oller, supp-
leant (nyval)

» Valberedning: Amanda Valentin och Jana Frolén (bada omval)

Efter &rsmotet berattade Ostgruppens Tobias Ljungvall om sin bok Rysk november
som vi hade gett ut pa Ruin forlag tidigare under aret.
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Styrelsen

Styrelsen har under aret haft sju moten, samt ett kortare mote i samband med ars-
motet. Mellan motena har styrelsen fattat beslut via sin e-postlista. For att undvika
smittspridning har métena till storsta delen hallits digitalt. Liksom 2020 har arbetet
under 2021 till stora delar gatt ut pa att anpassa verksamheten till att kunna fungera
under de restriktioner som coronapandemin medfort.

Styrelsen ansvarar for foreningens verksamhet mellan arsmétena och ar ocksa for-
mell arbetsgivare. Man fattar bland annat beslut om anstallningar, budget, verksam-
hetsplan och bidragsansokningar samt forbereder arsmotet. Under aret har flera po-
licyer och andra styrdokument reviderats och antagits sa som en ordentligt utokad
miljopolicy och en forsta del av en ny sakerhetshandbok.

Under hdsten antogs &ven statuterna for det nyinrattade Ostgruppspriset och styrel-
sen utlyste en namntavling bland medlemmarna dar det vinnande forslaget blev "En
fri rost — Ostgruppens manniskorattspris”.

Den 24 maj hade styrelse och personal ett gemensamt digitalt méte pa temat "battre
moten”. Resultatet blev ett gemensamt dokument i form av ett forslag till “samtals-
riktlinjer”, ett dokument som senare antogs av styrelsen.

Den 18 oktober hade styrelsen och personalen en gemensam upptaktsdag i en tim-
merkata vid Aventyrsbanan i Nacka. Vi diskuterade framst kommande é&rs verksam-
hetsplan, ett dokument som utvecklats mycket under senare ar, men lade ocksa fokus
pa att folja upp varens diskussioner om ett bra samtalsklimat. Dessutom genomforde
vi en fotoaktion for kampanjen #FreeViasna till stod for vara fangslade kollegor i den
belarusiska manniskorattsorganisationen Vjasna. Dagen avslutades med gemensam
middag tillagad over 6ppen eld och bastubad vid Sandasjon.
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Medlemsmoten

Under 2021 har vi ocksa fokuserat pa foreningsarbete och séarskilt vara med-
lemmar. Vid ett digitalt medlemsmoate 13 januari deltog 25 medlemmar. Temat
var situationen i Belarus. Ostgruppens ordférande Martin Uggla berattade om
det. Per Bergstrom fran bokférlaget Ramus berattade om sina kontakter med
den belarusiska litteraturen och belarusiska forfattare under protesterna i Bela-
rus. Han presenterade dven nagra belarusiska bocker som oversatts till svens-
ka. Ostgruppens Philipp Galtsov gjorde en workshop om hur och vad man kan
skriva till en belarusisk politisk fange. Moétet avslutades med digitalt mingel.

Den 15 april holls ocksa ett digitalt medlemsmote om Nagorno-Karabach med
cirka 30 deltagare. Ostgruppens Maria Hamberg gav en bakgrund till konflikten
och frilansjournalisten Rasmus Canback som just hade varit i Nagorno-Kara-
bach och Armenien berattade om situationen pa plats. Vi pratade ocksad om
vagar att engagera sig mer inom Ostgruppen och vi genomférde en enkdt om
engagemang. Tolv personer deltog i undersékningen om vad som motiverar
dem att engagera sig inom Ostgruppen och vilka 6nskemal de har.

Ett medlemsmdte med sérskilt fokus pa just engagemang holls 23 juni dé Ost-
gruppens ordférande Martin Uggla berattade om hur han sjalv engagerat sig for
manskliga rattigheter och demokrati i 0st. Vi pratade ocksa om hur vi kan kana-
lisera engagemang och Ostgruppens Philipp Galtsov gav konkreta tips. Bland
annat talade han om hur viktigt det ar att anvanda sociala medier for att sprida
information och engagera andra. Vi 6verblickade ocksa vad vi hade gjort hittills
under aret. Ett femtontal personer deltog pa motet.

P& grund av problem med var e-postlista lyckades vi inte ordna fler medlems-
moten under aret men majoriteten av medlemmarna deltog i vara externa semi-
narier, manifestationer och andra aktiviteter. Vid arets slut hade Ostgruppen 98
medlemmar.

Nyhetsbrev

Under aret skickades fem nyhetsbrev ut med information om var verksamhet
och med nyheter om vad som héander i vara fokuslander.
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Ostgruppen har 2021 haft 13 anstéllda pa saval deltid som heltid.
De personer som arbetat pa Ostgruppen &r:

« Jon Fridholm — programansvarig Belarus, webbredaktor

+ Philipp Galtsov — informationshandlaggare, sociala medier, engagemang

« Maria Hamberg — programansvarig Ryssland och information

+ Louise Hilmersson — handlaggare information och Ryssland, kansliassistent
« Paulina Kluge — kvalitetsansvarig, programhandlaggare Belarus och Ryssland
- Tobias Ljungvall — informationshandldggare, idst.nu och Ostpodden

« Elin Ovesson — informationsansvarig, Ost-TV, bokmé&ssan

« Jennifer Sjoo — ekonomiansvarig, personalhandlaggare

+ Natalie Sterman — ekonomihandlaggare

+ Fred Uggla — IT-sdakerhetsansvarig, IT-tekniker

« Martin Uggla — verksamhetschef

« Sofia Uggla — kanslichef

+ Olga Fedorina — medlemsansvarig, kansliassistent

Overgripande personalfrdgor har skotts av en sarskild arbetsgivargrupp. Dar har sty-
relsens personalansvariga ledamoter Nanna Holst och Tarig Bacchus ingatt, liksom
kanslichef Sofia Uggla och personalhandldggare Jennifer Sjod. Ostgruppen ar med-
lem i arbetsgivarorganisationen Fremia och far darigenom ett stort stdd i arbetsgi-
varfragor. Darigenom &r vi ocksa anslutna till "Kollektivavtalet for tjansteman inom
civilsamhallet”. Fackligt skyddsombud har under aret varit Paulina Kluge.

Den utokade satsning pa arbetsmiljoarbetet som inleddes 2019 har fortsatt att ge
goda resultat. Bland annat avspeglas detta i den psykosociala enkat som alla an-
stallda arligen fyller i som ger en bild av en vdlmaende arbetsplats. Tre langtids-
sjukskrivningar har gatt 6ver i tva och sjukskrivningstalen har gatt ner till 7 procent,
fran 10 procent 2020 och 16 procent 2019. Den nya arbetsmiljohandbok som an-
togs under 2020 har for forsta aret anvants fullt ut, vilket patagligt starkt det syste-
matiska arbetsmiljoarbetet.

Aven 2021 har préaglats av stora anpassningar av vara arbetssétt for att minska sprid-
ningen av coronaviruset. Personalen arbetade till storsta delen hemifran under aret.
Overlag har omstéllningen fungerat bra och vi har som s& ménga andra tagit ett stort
steg framat i digitaliseringen av arbetet. Under hosten beslutade vi oss for att erbjuda
mojligheten att fortsatta att arbeta pa distans nagra dagar i veckan fér de som vill.
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Personalen har haft tva personaldagar, i juni och december, forutom den upptakt och
den temadag som genomfdrdes tillsammans med styrelsen, se ovan. Vid personal-
dagarna har vi diskuterat aktuella fragor, utvarderat verksamheten och planerat for
den kommande, samt genomfért gemensamma sociala aktiviteter. | november hade
vi en stad- och rojdag da vi tillsammans gjorde fint pa kansliet. Personaldagen i juni
genomfordes helt digitalt medan vi i december lyckades traffas pa riktigt med en av-
slutande gemensam julmiddag pa restaurang precis innan restriktionerna utokades
igen. Darutover har enskilda fortbildningar anordnats pa olika teman som IT-sékerhet,
anti-korruptionsarbete och miljo.

Ostgruppens kansli inryms i fyra kontorsrum i Solidaritetshuset, Tegelviksgatan 40
pa Soder i Stockholm. | Solidaritetshuset finns ocksa gemensamma utrymmen och
service som vi delar med andra foreningar.

Extern utvardering

Under 2021 gjordes en extern utvardering av Ostgruppen, dar féreningens internde-
mokrati och informationsarbete granskades.

Utvarderingen av den interna organisationsstrukturen kan ses som en uppfoljning av
en tidigare systemrevision fran 2016, dar vi bland annat uppmanades att ytterligare
tydliggora den interna beslutsstrukturen och ansvarsférdelningen.

Bland de slutsatser som utvarderaren presenterade kan namnas att Ostgruppens
organisationsschema och rapporteringsordning bedomdes vara "tydlig och valanpas-
sad”, samt att det fanns stort fortroende bland personal och styrelse for att Ostgrup-
pen har "valanpassade strukturer och en god interndemokrati”.

Den utvarderingsdel som rérde Ostgruppens informationsarbete visade ocksa pé po-
sitiva slutsatser. Bland annat konstaterades att organisationen "nar ut langt utover sin
storlek” och att "Ostgruppens position som experter och breda kontaktnét pa grasrots-
niva ar betydelsefullt baAde som komplement till mediabilden och foér beslutsfattare”.
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