VERKSAMHETSBERATTELSE

}r-' 1:-‘

Fl
B\




INNEHALL y )

Inledning 3-5
Var verksamhet
+ Opinion 6-10
» Ostgruppen i media 11
+ Ostgruppen som expert 12
« Manifestationer och aktioner 13-14
« Hemsidan och sociala medier 15
« [OST.NU 16-17
« OST-TV 18
« Bokmassan 19
« Seminarier 20
« Projekt 20
Foreningsarbete
. Arsmotet 21
 Styrelsen 22
Medlemmar 23

Personal och kansli 23-24



Ostgruppen kan blicka tillbaka pa d@nnu ett hiandelserikt ar
dar den pagaende coronapandemin tvingade oss till stora
forandringar och dar andra halvaret drastiskt paverkades av
den turbulenta utvecklingen i Belarus. Nar vi summerar aret kan
vi konstatera att vi tagit ett stort kliv framat som opinions-
bildare och kunskapsspridare i fragor som ror demokrati
och minskliga rattigheter i Osteuropa och att vi lyckats for-
hallandevis val med coronaanpassningen.

Da en vasentlig del av vart informationsarbete traditionellt har
innehallit fysiska seminariearrangemang med inbjudna gaster
fran Osteuropa innebar coronapandemin sarskilda utmaningar.
Mycket av den planerade verksamheten omformades till digi-
tala alternativ, dar vi i sa stor utstrackning som mgjligt forsokte
uppfylla de mal som satts upp i forvag. Belarus-, Rysslands- och
Ukrainadagar omvandlades exempelvis till “Ostdagar” inom ramen
for ett helt nytt koncept med rubriken Ost-TV, och resulterade
i ett antal TV-program som sandes under nagra hektiska dagar
| december.

Under aret arbetade vi annars som vanligt med vara karnfragor.
Vi fortsatte bevaka det svenska Belarusbistandet och var kritik
fick regeringen att stoppa stora delar av sitt bistand till statliga
aktorer i Belarus. Vi spred info om manniskorattssituationen
i vara fokuslander och uppmanade Sveriges regering att priori-
tera de manskliga rattigheterna inom utrikespolitiken. Vi 6kade
vara malgruppers kunskap om Osteuropa och stimulerade till
engagemang. Det sistnamnda har bland annat skett genom en
utokad satsning pa narvaro i sociala medier.

Redan tidigare var Ostgruppen en etablerad opinionsbildare
och kunskapskalla i Osteuroparelaterade fragor i Sverige. Utveck-
lingen i Belarus under hosten befaste denna position. Politiker,
massmedier, akademiker och andra aktorer efterfragade var
kompetens i en omfattning och frekvens som vi inte upplevt
tidigare, vilket bland annat resulterade i en lang rad medieinslag
och medverkan i seminarier och rundabordssamtal, jamte ater-
kommande kunskapsférmedling och radgivning.



Till detta genomslag bidrog naturligtvis i hogsta grad yttre fak-
torer. Samtidigt bygger det i grunden pa det entragna arbete
som genomfdorts under manga ar innan Belarus hamnade hogst
upp pa den internationella dagordningen. For oss ar det ett
tecken pa vikten av ett envist och uthalligt engagemang, aven
under perioder da omvarldens uppmarksamhet ar mindre.

Pa kommande sidor redogor vi mer detaljerat for vart arbete
och vad vi uppnatt under 2020. Precis som tidigare har manga
aktiviteter kunnat genomforas tack vare vara ideellt engagerade
medlemmar. Ett stort tack till er alla!
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Martin Uggla, ordférande, Ostgruppen



NAGRA RESULTAT AV
OSTGRUPPENS ARBETE 2020:

« Vi stottade utsatta manniskoréattsforsvarare
I Osteuropa!

- Vi fick Sveriges regering att frysa stora delar
av sitt bistand till statliga aktorer i Belarus!

 Videltog aktivt i den svenska
Rysslandsdiskussionen!

 Vivar nastan dagligen med i svensk media
under bevakningen av protesterna i Belarus!

Vi efterfragas alltmer som experter av politiker,
journalister, akademiker och larare!

Vi hjélpte ryska, belarusiska och ukrainska
manniskorattsforsvarare att fa sina roster
horda i Sverige och EU!

« Vimangdubblade var aktivitet pa sociala
medier med aktioner, direktsdnda seminarier
och videoklipp!

- Vi startade Ost-TV, Ostpodden och inkluderade
Ukraina pa iost.nu!



Var verksamhet

En frdga som genomsyrat arbetet med
Ryssland under aret har varit fragan om
den allt mer inskrankta féreningsfrihe-
ten. Detta paverkar bland annat den rys-
ka miljororelsen, nagot som vi uppmark-
sammade vid flera tillfallen.

Pa Varldsmiljodagen i juni publicerade
vi information om de ryska miljoférsva-
rarnas utsatta situation och under Ost-
dagarna producerade vi en film om de
utmaningar och modjligheter som den
ryska miljororelsen star infor.

Vi publicerade aven ett gastinlagg om
foreningsfrineten i Tjetjenien samt en
podd om manniskorattsorganisatio-
nen Memorials arbete. | slutet av 2020
presenterades ett antal lagférslag som
forstarker den starkt kritiserade agent-
lagen. Detta lyfte vi bade pa idost.nu och
i ett pressmeddelande och fragan kom-
mer att fortsatta ligga i fokus aven un-
der ar 2021.

En annan viktig frdga som lyfts var de
forslag till konstitutionella forandringar
som presenterades och som sedermera
antogs genom en sa kallad folkomrost-
ning och bland annat maojliggor for Putin
att sitta kvar vid makten i manga ar till.
Vi fokuserade pa fragan vid ett mycket
valbesokt seminarium, publicerade ett
pressmeddelande och skrev om amnet
pa sidan iost.nu.

Under 2020 valde vi ocksa att uppmark-
samma den politiska rattsprocess som

pagar mot foretradare for det ingusjiska
civilsamhallet. Detta uppmarksamma-
des genom ett filmklipp pa Ost-TV, ett
inlagg pa gastbloggen och ett press-
meddelande. Ett inspelat videomedde-
lande fran journalisten Stig Fredriksson
till stod for de politiska fangarna fick stor
spridning i bade Sverige och ingusjiska
kretsar. Det skapades ocksa en grupp
for de som ar intresserade av att fortsat-
ta folja hur fallet utvecklas framover.

Tjetjenien vantar fortfarande pa rattvisa

Kriget i Tjetjenien har varit en av var tids
varsta manniskorattskatastrofer, men
straffrineten for de begangna folkratts-
brotten &r utbredd. Overgreppen under
krigen fortsatter an idag att paverka
Tjetjenien, och det ar angelaget att fra-
gan om straffrihet inte gloms bort. Vi
valde att lyfta fragan om de krigsforbry-
telser som begatts genom att publicera
rapporten Tjugo ar av straffrihet: Tjetje-
nien vantar annu pa rattvisa.

Ostgruppen har tidigare uppmarksam-
mat fragan i rapporten Tio ar av straffri-
het — Tjetjenien vantar annu pa rattvisa.
Och eftersom amnet tyvarr till stora delar
ar lika aktuellt idag valde vi att publicera
en uppdaterad version. | rapporten lyfts
fragan om hur det internationella sam-
fundet kan se till att fragan inte gloms
bort och férovarna stalls infor ratta. | an-
slutning till rapportslappet producera-
des aven en film med samma namn om
de bada Tjetjenienkrigen p& Ost-TV.



Martin Uggla |

Under hosten belyste vi ocksa den dags-
aktuella situationen i Tjetjenien genom
ett poddavsnitt och ett inldgg pa gast-
bloggen om det tjetjenska civilsamhallet.

Sveriges relation med Belarus

| borjan av aret var den politiska situ-
ationen i Belarus stabil och lag langt
ned pa den internationella dagord-
ningen. Stabiliteten var dock inte av
positiv karaktar, ndgot som vi under-
strok i var opinionsbildning.

Vi var darfor mycket kritiska till att Sve-
riges regering inlett en normaliserings-
process med den belarusiska regimen,

sarskilt manifesterat i ett officiellt be-
sok av utrikesminister Ann Linde (S) i
Minsk i november 2019. Besoket agde
dessutom rum i direkt anslutning till ett
parlamentsval som grovt manipulerats
till regimens fordel.

Ostgruppen menade att det var mycket
olyckligt att Sveriges regering pa detta
satt gav ofortjant legitimitet at diktatur-
regimen i Belarus. Diskussionen upp-
marksammades bland annat av redak-
tionen for Konflikt i Sveriges Radio, som
i februari agnade ett helt program at
fragan, dar just Ostgruppens och reger-
ingens perspektiv och attityd stalldes
mot varandra.

Den turbulenta utvecklingeniBelarus un-
der hosten 2020 kom att ge Ostgruppen
ratt i de uttryckta farhagorna om en kom-
mande Okad repression fran Lukasjenkas
sida. Den svenska regeringens hallning
har sedan dess forandrats drastiskt och
det rader i skrivande stund knappast
nagra storre meningsskiljaktigheter
oss emellan.

Fryst bistand till Belarus

Ostgruppen har under manga ar kri-
tiserat den omfattande del av det
svenska Belarusbistandet som gatt till
statliga aktorer under regimens strikta
kontroll. Vi har gang pa gang avslojat
konkreta fall dar svenska bistands-
medel gatt till insatser som involverat
eller till och med styrts av misstankta
manniskorattsbrottslingar.



Sen varen 2020 uppmarksammade vi
det svenska Raoul Wallenberginstitutets
Sidafinansierade samarbete med flera
belarusiska statliga universitet. Ett av de
mest anmarkningsvarda inslagen i detta
samarbete var produktionen av en laro-
bok for juridikstudenter dar det belaru-
siska manniskorattssystemet hyllades
och beskrevs som “optimalt”.

Projektet foll val in i det monster som
vi kritiserat, och som UD/Sida forsvarat
med argumentet att man sag &aven
statliga aktorer i Belarus som lampli-
ga sa kallade forandringsaktorer inom
bistandet.

Fragan aktualiserades ater av handel-
seutvecklingen efter presidentvalet, och
nar vi upprepade vart krav pa att stoppa
de aktuella bistandsprojekten — varvid
ocksa flera ledarskribenter uppmark-
sammade fragan — reagerade regering-
en. Flera pagaende insatser, daribland
Raoul Wallenberginstitutets, stoppades
med hanvisning till situationen i Belarus.

Vi producerade under aret ocksa en
skrift om det svenska Belarusbistandet.
Dar sammanfattade vi resultaten av var
granskning och uppmanade UD/Sida att
i framtiden via tydligare kriterier saker-
stalla att svenskt bistand inte ska kunna
kanaliseras till manniskorattsbrottsling-
ar eller pa annat satt stodja auktoritara
regimer.

Martin Uggla

Inga mer pengar till
manniskorattsbrottslingar?

en rapport om svenskt bistiand
till statliga aktdrer i Belarus

Presidentvalet

| samband med presidentvalet den 9 au-
gusti forandrades forutsattningarna for
var opinionsbildning radikalt. Det mass-
mediala och politiska intresset for Bela-
rus okade i takt med handelseutveck-
lingen strax infor valet, och nar sedan
det officiella valresultatet kungjordes
och protesterna tog fart, hamnade Bela-
rus i det internationella stralkastarljuset.

Ostgruppen fick darmed ocksé en helt
annan roll an tidigare. Det blev da ocksa
tydligt att Ostgruppen &r den mest fram-
tradande svenska aktoren nar det galler
informationsspridning och opinionsbild-
ning om samhallsutvecklingen i Belarus.
Tack vare var tidigare informations-



spridning och opinionsbildning vande
sig manga aktorer till oss for att fa ta
del av var expertis och argumentation.
Under perioden som foljde fick Ostgrup-
pen fylla flera funktioner, dels att for-
klara och analysera det som dagde rum
i Belarus, dels att ge forslag pa lampli-
ga politiska atgarder. Vi blev dessutom
tilsammans med foreningen Sveriges
Belarusier den naturliga aktéren bakom
olika slags solidaritetsyttringar till det
belarusiska folket.

Genom var sprakkompetens och till-
gang till saval personliga kontakter
som rapporterande inhemska medier
formedlade vi mycket av handelsefor-
loppet i realtid till en svensk publik. Ost-
gruppen blev darmed en av de primara
informationskallorna till det som hande
i Belarus. Parallellt med detta medver-
kade vi regelbundet (periodvis narmast
dagligen) i svenska massmedier — TV,
radio, tryckt press och digitala medier —
med kommentarer och synpunkter.

Vi bjods ocksa in av UD for att delge
vara synpunkter och forsag svenska
politiker med information och under-
lag till de politiska diskussioner som
fordes i Sverige.

En av de sakfragor som blev aktuella
rorde aterinforandet av EU-sanktioner
mot Belarus. Med viss fordrojning hor-
sammade EU de krav som riktades fran
den belarusiska demokratirorelsen och
som Vi ocksa stéallde oss bakom. Som
namnts ovan forandrades Sveriges och
EU:s Belaruspolitik éverlag i linje med

var och vara belarusiska kollegors for-
slag. Utover skarp kritik och sanktioner
efterlyste vi ett proaktivt stod till den
belarusiska demokratirorelsen, dels fi-
nansiellt via bistandet, dels genom att
ge okad politisk legitimitet till opposi-
tionsledaren Svjatlana Tsichanouskaja.
| samarbete med andra aktorer arran-
gerade vi ett politikermote for Tsichano-
uskajas befullmaktigade ombud Volha
Kavalkova nar hon var pa Sverigebesok.

Tillsammans med Forfattarférbundet
och Svenska Pen kravde vi i en artikel i
DN att Sveriges regering skulle erkanna
Tsichanouskaja som legitim foretrada-
re for det belarusiska folket i dess krav
pa fria och réattvisa val i Belarus. En tid
senare blev ocksa Tsichanouskaja in-
bjuden av regeringen till Sverige, och vi
ordnade da — pa initiativ av hennes stab
— ett mote for svenska organisationer.
Senare uppvaktade vi utrikesminister
Ann Linde (S) vid ett digitalt mote, ocksa
det tillsammans med Forfattarforbun-
det och Svenska Pen.

En annan sakfrdga som aktualiserades
under hosten rorde Belarus planerade
vardskap for ishockey-VM 2021. Infor
motsvarande masterskap 2014 drev vi
en aktiv kampanj och det blev nu na-
turligt att instdmma i kritiken mot att
Belarus skulle tillatas arrangera master-
skapet. Vi bildade opinion genom bland
annat en debattartikel.

| januari 2021 beslutade sedan det inter-
nationella ishockeyforbundet att franta
Belarus vardskapet for ishockey-VM.



Tillsammans med Sveriges Belarusier
arrangerade vi tva solidaritetsmanifest-
ationer i Stockholm. Foretradare fran
flera riksdagspartier och oberoende
organisationer medverkade som ta-
lare pd manifestationerna. Dessutom
medverkade vi vid ytterligare en mani-
festation, med primart fokus pa stod
till belarusiska forfattare som drab-
bats av repressionen.

Sammantaget blev 2020 det hittills i
sarklass mest framgangsrika aret for
Ostgruppens opinionsbildning kring
Belarus. Vi befaste darmed var redan
starka position som opinionsbildare
och expertorganisation i fragor som
ror Belarus.

PEREELY!
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Under 2020 blev Ostgruppens medver-
kan i media mycket mer omfattande an
tidigare ar, vilket till stor del forklaras
av handelseutvecklingen i Belarus efter
presidentvalet i augusti, och det eska-
lerade massmediala intresse som blev
foljden av detta. Var ordférande Martin
Uggla blev da en efterfragad expertkom-
mentator i svenska massmedier.

Det innebar frekvent medverkan i saval
etermedia som tryckt och digital press.
Martin medverkade bland annat i SVT:s
morgonprogram for att beratta om Sv-
jatlana Tsichanouskaja och hennes folk-
liga popularitet, intervjuades av TT, Go-
teborgs-Posten med flera. Han deltog
ocksa under hosten aterkommande i
webb-sandningar hos SVT, TV4 och Ex-
pressen, oftast for att kommentera de
pagaende protesterna i Belarus.

U"t MYHETER Wlnku: /) Sport (v

SVTPlay Barn

Far Ryssland ar utvecklingen i Belarus
naturligivis av stirsta intresse.

Experten: "Ryssland kommer
fortsatta paverka”

Europas siste diktator Alexander Lukasjenko haller pd att tappa all

Frllelin lanitimitatl anlint avnortan aeh Balamicbanmaran Barkin | lmnla

Parallellt med detta medverkade Martin
ocksa i offentliga diskussioner rorande
saval Sveriges och EU:s Belaruspolitik
som det svenska Belarusbistandet, bland
annat i Ekot i Sveriges Radio, DN och i
Global Bar Magazine.

Utvecklingen i Belarus ledde ocksa till
att manga av Ostgruppens synpunkter
och argument reflekterades pa ledarsi-
dor och i andra aktorers debattartiklar,
ofta — men inte alltid - med uttrycklig
hanvisning till Ostgruppen. Detta gall-
de sarskilt debatten kring det svenska
Belarusbistandet, dar Ostgruppens av-
sléjanden om missforhallanden tjanade
som utgangspunkt.

Under varen medverkade Martin ocksa
i programmet Konflikt i Sveriges Radio.
Temat var Sveriges relation med Belarus
och de perspektiv som stalldes mot var-
andra var Ostgruppens och den svenska
regeringens, foretradd av Sveriges ut-
rikesminister Ann Linde.

Nar det galler Ryssland intervjuades
Martin av TT efter att den ryska konsti-
tutionen hade andrats och gav majlighet
for Vladimir Putin att fortsatta som pre-
sident i ytterligare tvd mandatperioder.
Han blev ocksa intervjuad av Svenska
Yle i samband med mordférsoket mot
Aleksej Navalnyj i augusti.

Infor offentliggorandet av Nobels Freds-
pris bad TT Ostgruppen om férslag pa
lampliga pristagare, vilket resulterade
i en artikel med stor spridning i flera
svenska massmedier.



| takt med att det allmanna intresset for
utvecklingen i Belarus 6kade efter presi-
dentvalet, efterfragades ocksé Ostgrup-
pens kompetens mer och mer. Vi bjods
in och medverkade i flera digitala semi-
narier och rundabordssamtal, pa akade-
misk niva respektive i regi av civilsam-
hallesaktorer. Ostgruppens ordférande
bjods ocksa in som foreldsare i flera
sammanhang, for att beratta om och
forklara handelseutvecklingen i Belarus.

| december arrangerade exempelvis
Europahuset ett seminarium med an-
ledning av det just utdelade Sacharov-
priset, dar medverkade Martin Uggla
jamte utrikesminister Ann Linde, Erik
Halkjaer fran Reportrar utan granser
och flera svenska EU-parlamentariker.
Foreldsningar har ocksa hallits for Utri-
kespolitiska foreningen vid Linkdpings
universitet och Fredens hus i Uppsala.

Malmo hogskola arrangerade ett digi-
talt rundabordssamtal i september dar
Martin medverkade tillsammans med
forskare fran saval Sverige som Bela-
rus. Han var ocksd med i panelen pa
ett seminarium i regi av Estniska huset
samma manad, samt i ett webbinarium
med visst fokus pa fackliga rattigheter,
samarrangerat av Ostgruppen, Union to
Union, Journalistforbundet och IF Metall.
Det sistnamnda spelades ocksa in och
sandes inom ramen for Arbetarfilmfesti-
valen i Malmo i november.

Jamte egen medverkan i massmedier
fungerade vi som informationskalla till
enlangradjournalister som rapporterade
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om Belarus. Vi gav dem bakgrundskun-
skap, formedlade kontakter och bidrog
med input och annan hjalp till deras re-
portage. En bieffekt av detta ar att vi
blivit mer efterfragade dven i andra fra-
gor, t.ex. rorande Ryssland. P4 motsva-
rande satt har vi fungerat som resurs
till en rad andra aktorer, allt fran larare
till civilsamhallesaktorer som velat en-
gagera sig for demokrati och manskli-
ga rattigheter i Osteuropa.



Den 10 februari arrangerade vi en mani-
festation pa Mynttorget i Stockholm
tilsammans med Ordfront till stod for
de politiska fangarna i Ryssland. Sam-
ma dag domdes tio torterade unga ak-
tivister fran den ryska staden Penza till
langa fangelsestraff. Vi kravde att Sve-
riges riksdag och regering ska vara tyd-
ligare och hardare i sin kritik av den rys-
ka regimen. Trots daligt vader deltog ca
15 personer. Vilade ocksa upp en video
fran evenemanget pa var Youtubekanal.

| slutet av december 2020 uppmana-
de vi vara foljare att skicka en nyar-
halsning till en politisk fange genom
att skriva ett brev eller vykort till den
ukrainske manniskorattsforsvararen
Emir Usein Kuku som déomts till 12
ars fangelse. | aktionen deltog cirka
10 personer.

Solidaritet med Belarus

Fore presidentvalet i Belarus demon-
strerade vi den 26 juni tillsammans
med Sveriges Belarusier utanfor Bela-
rus ambassad i Stockholm. Vi kravde
motes- och yttrandefrihet, frislappande
av de som fangslats under president-
valskampanjen och fria och rattvisa val.
Ett 50-tal personer deltog och manifest-
ationen fick stor uppmarksamhet pa
sociala medier med 6ver 1 000 interak-
tioner och nadde ca 5 000 personer.

Efter presidentvalet den 20 augusti ar-
rangerade vi en manifestation pa Mynt-
torget med krav pa skarpta sanktioner
mot Lukasjenkaregimen tillsammans
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med Sveriges Belarusier. Bland talarna
marktes representanter fran Amnesty,
Svenska Pen, Forfattarforbundet, RFSL,
Reportrar utan Granser och Journalist-
forbundet samt riksdagsledamoten An-
nica Strandhall (S) och EU-parlamentari-
kernKarin Karlsbro (L). Cirka 40 personer
deltog och evenemanget sandes ocksa
live pa Ostgruppens Facebooksida och
hade ca 3 500 visningar. Manifestation-
en avslutades med gemensam sang
av Viktor Tsojs Peremen! (Férandring!)
som blivit till en symbol for den belaru-
siska demokratirorelsen.



Den 16 oktober samlades vi aterigen
pa Mynttorget tillsammans med Sveri-
ges Belarusier for att visa var solidari-
tet med Belarus och landets politiska
fangar. Bland talarna den har gangen
marktes opinionsbildaren Kurdo Bak-
si, ABF:s forbundssekreterare Annica
Dahl, Forum Civs Sofia Strive och parti-
ledaren for Feministiskt Initiativ Farida
Al-Abani.

Manifestationen avslutades med pro-
testmusik av Eugene Wolynsky och Olov
Hamilton fran bandet "Karma Look”. P
plats deltog 35 personer och livesand-
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MANIFESTATIONER OCH AKTIONER

ningen pa Ostgruppens Facebooksida
fick 6ver 350 visningar.

Den 30 oktober arrangerade vi en digital
manifestation #FreeBelarus med upp-
maningen att publicera en solidaritets-
bild for politiska fangar pa sociala me-
dier och "checka in” pa den belarusiska
ambassaden i Sverige.



Ostgruppens hemsida har under 2020
fortsatt fungerat som en viktig platt-
form for kommunikation kring var
utatriktade verksamhet. Pressmedde-
landen, evenemang, kampanjer och an-
nan aktuell information har publicerats
I6pande.

Under aret kampanjade vi exempelvis
for att skriva brev till en av de nya poli-
tiska fangarnai Belarus, manniskoratts-
forsvararen Marfa Rabkova och i an-
slutning till det publicerade vi inlagg
kring vad man kan skriva till en politisk
fange. Vi lade dven upp en "snabbgui-
de” till alla som vill engagera sig med
tips pa enkla, konkreta steg vi alla kan
ta for att stodja manskliga rattigheter i
vara fokusomraden.

Under 2020 inleddes aven arbetet med
att skapa en ny hemsida, nagot som
kommer att fardigstéallas varen 2021.

Utokad satsning pa sociala medier

Redan i januari inledde Ostgruppen en
satsning pa utokad narvaro pa sociala
medier pa internet, vilket visade sig bli
extra valkommet under den coronaepi-
demi som sedan utbrot.
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Vi anvander mest Facebook och Twit-
ter men har ocksa borjat synas mer pa
Instagram och Youtube.

Vid é&rets slut hade Ostgruppens Face-
booksida drygt 2 000 foljare vilket inne-
bar en 6kning med nastan 600 personer
under 2020. Bland dessa marks riks-
dagsledamoter, tjansteman, UD-medar-
betare, kommunpolitiker, journalister,
opinionsbildare, kulturarbetare och
representanter fran civilsamhéllsor-
ganisationer.

Organisationer som ABF, Olof Palme-
centret, Union to Union, Global bar och
Journalistforbundet med flera gillar och
delar manga av vara inlagg till sina fol-
jare. Under aret nadde vara inldagg och
annonser ut till drygt 80 000 personer
vilket innebar en okning pa 215% (1)
jamfort med ar 2019. Cirka 55 % av vara
foljare ar kvinnor och 45 % ar man.

Ostgruppens Twitter bestar av unge-
far 900 foljare. En stor del av dessa ar
svenska politiker men ocksa journalis-
ter, tjansteman och organisationer som
Civil Rights Defenders, Amnesty, Right
Livelihood Foundation, Forum Civ etc.
Pa Twitter delar vi mest artiklar fran
iost.nu och annonserar ut vara evene-
mang. Under den mest aktiva manaden,
augusti 2020, hade vi nara 45 000 vis-
ningar pa Twitter och dver 1 000 personer
besdkte var profil och engagerade sig.

Ostgruppens Instagram bestar av 183
foljare och bland vara prenumeranter
finns journalister, civilsamhallsorgani-
sationer och riksdagsledamaoter.



Med nyhetssidan iost.nu fortsatte vi
att rapportera om och kommentera
handelseutvecklingen i Ryssland och
Belarus samt, nytt for i ar, i viss man
aven Ukraina. Publiceringarna pa sidan
bygger pa bearbetning av rapportering
fran framst rysksprakiga oberoende me-
dias webbsajter. Pa sa vis tillgangliggor
vi vara fragor for en svensk publik.

Bland de a@mnen som stack ut under
2020 fanns det belarusiska president-
valet och de darpa foljande protesterna,
liksom giftmordsforsoket pa den ryske
oppositionsledaren Aleksej Navalnyj.
Gallande Ukraina intog hostens lokalval
en framtradande plats.

Under aret publicerades 276 texter och
det totala antalet sidvisningar var drygt
femtiotusen — mer an en fordubbling
jamfort med de narmast foregaende
aren. Formodligen beror detta pa ett for-
hojt intresse for vara fragor i samband
med valdramatiken i Belarus och pa
ett mer aktivt arbete i sociala medier
fran var sida.

Ny podd och gastblogg

Under aret provade vi dven nya format
pa iost.nu, forst med ett videosamtal
under varen och sedan genom att starta
Ostpodden under hosten. Fem avsnitt av
denna publicerades. Formatet ar enkelt,
varje avsnitt bestar av ett halvtimmes-
langt samtal med en svensk dstkdnnare
eller svensk- eller engelsktalande fore-
tradare for civilsamhallet i ost.

Konkret handlar det om Ostgruppens
ordférande Martin Uggla, journalisten
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Kalle Kniivila, Foi-analytikern Jakob He-
denskog, ryska Memorials Aleksandra
Polivanova och Dmitrij Piskunov fran
Kommittén mot tortyr. Ostpodden
publiceras forutom pa iost.nu dven pa
de vanliga poddplattformarna.

Vi gjorde ocksa en satsning pa att fa in
ryska gastskribenter till var gastblogg pa
iost.nuochbjodinutvaldamanniskoratts-
aktivister att skriva texter. Detta resul-
terade i texter om Ingusjiens politiska
fangar av Liza Aleksandrova-Zorina, det
civila samhallet i Tjetjenien av Irina
Kosterina, kvinnors rattigheter i norra
Kaukasus av Janetta Achilgova samt
valévervakning i Ryssland och Belarus
av Artiom Vazjenkov.

Dessa inlagg har utgjort en mdjlighet
for ryska aktivister att pa ett direkt satt
kunna framfora sina synpunkter till en
svensk publik och dven berikat var blogg.



Till f6ljd av pandemin utokade vi var
digitala narvaro pa internet genom
satsningen Ost-TV. Under 2020
producerades nio digitala program
med fokus pa manskliga rattighe-
ter i Ryssland, Belarus och Ukraina.

Genom samarbeten med oberoen-
de lokala medier har vi fatt mojlighet
att anvanda deras egenproducerade
medieinslag som vi sedan anpassat
till en svensk publik. | samband med
arsdagen for FN:s konvention mot
tortyr uppmarksammade Ostgrup-
pen exempelvis forekomsten av
tortyr i Ryssland genom ett dver-
satt inslag producerat av Radio
Svoboda i samarbete med Kom-
mittén mot tortyr.

HBTQ-personers rattigheter och arbe-
te i Ryssland och Ukraina uppmark-
sammades genom tva inslag. Den
ryska HBTQ-aktivisten och konst-
naren Julija Tsvetkova som riskerar
upp till 6 ars fangelsestraff for att ha
producerat och “spridit pornografi”
intervjuade vi i programmet Samtal
med Julija Tsvetkova. | HBTQ-perso-
ners rattigheter i Ukraina samtalade
Olena Sjevtjenko fran organisationen
Insight och Erik Malmberg vid UD om
hur kriget i dstra Ukraina och annekte-
ringen av Krim paverkar HBTQ-per-
soners rattigheter och civilsamhal-
lets arbete.

Digitala Ostdagar
Pa grund av epidemin kunde vi inte

genomfora de separata Belarus-,
Rysslands- och Ukrainadagar sa
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som vi brukar. Istédllet arrangerade vi
den 14-15 december digitala Ostdagar
med program fran landerna pa Ost-TV. |
inslaget Langtan efter forandring - Ales
Bjaljatski och det belarusiska civil-
samhallets kamp for demokrati och
manskliga rattigheter fick tittarna lara
kanna Ales och manniskorattsorganisa-
tionen Vjasna genom en skildring av deras
mangariga och outtrottliga arbete.

[ E—

OSTDAGAR
14-15 DEC

v ]
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Antikorruption och ansvarsutkravande
i Ukraina tog avstamp i den storskaliga
antikorruptionsreform som genomforts
efter Euromajdan-revolutionen 2013.
Olena Tregub fran Transparency Inter-
national Ukraina och Olena Podolian
fran Sodertérns hogskola gav en bild
av situationen idag och de framgangar
och utmaningar som antikorruptions-
arbetet star infor.

Programmet foljdes av De modiga
manniskorattsforsvararna i Ukraina dar
Olena Sjevtjenko fran Insight, Vera Jastre-
bova fran Ostliga manniskorattsgruppen
och Lutfie Zudijeva fran Krimsk solidari-
tet pratade om kvinnors och HBTQ-per-
soners rattigheter, situationen i Donbas



och arbetet for att stodja krimtatariska
politiska fangar. Det ryska civilsamhal-
let uppmarksammades i En miljoroérel-
se for forandring som skildrar hur det
blir allt svarare for ryska miljoforsva-
rare att verka. De ryska miljoaktivister-
nas kamp utmanar ofta bade den po-
litiska och ekonomiska makten vilket
gor dem extra utsatta.

Trots de stora risker som arbetet medfor
vaxer intresset for miljéfragorna i Ryss-
land och manga valjer att engagera sig.
Dessutom ger arbetet ofta positivt resul-
tat! Medverkade gjorde bl.a. journalisten
Anna Kirejeva, miljo- och manniskoratts-
forsvararen Vitalij Servetnik och Arsjak
Makitjan som leder Fridays for Future
i Ryssland.

Under Ostdagarna sléppte vi ocksa rap-
porten Tjetjenien vantar annu pa rattvisa
som skildrar den utbredda straffriheten
for forovare till manniskorattsbrott un-
der Tjetjenienkrigen. | ett program med
samma namn samtalade Ostgruppens
Martin Uggla, manniskorattsadvokaten
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Kirill Korotejev pa Agora och riksdagsle-
damoten Thomas Hammarberg (S) om
mojligheter for det internationella sam-
fundet att se till att frdgan inte gléms
bort och fordvarna stalls infor ratta.

Vi sdnde ocksa programmet Ingusjiens
politiska fangar med fokus pa personer
som atalats i Ingusjien efter att ha del-
tagit i protester under 2018-2019. Pro-
testerna rorde till en borjan en grans-
overenskommelse att en del av Ingusjien
skulle overga till Tjetjenien men kom
snart att omfatta korruption i republiken
och bli en protest mot republikens ledare.

Journalisten Liza Aleksandrova-Zorina
och advokaten Magomed Abubakarov
berattade i programmet om vad som
fick s& manga att protestera, vilka de
fangslade aktivisterna ar och hur ratts-
processen ser ut.

De program som sandes under Ost-
dagarna mottogs val av publiken och
sammantaget har programmen fatt
cirka 1 800 visningar. | samband med
programmet Ingusjiens politiska fangar
skapades en offentlig Facebookgrupp
dar [opande information om de ingusjis-
ka fallen publicerats.



Den 24-27 september genomfordes
arets Bokmassa och precis som under
de senaste aren fanns Ostgruppen pé
plats med ett seminarieprogram och
monter pa Globala Torget — men denna
gang helt digitalt.

Ett tema for 2020 ars Bokmassa var digi-
tal kultur, vilket &terspeglades i Ostgrup-
pens seminarieprogram. Tillsammans
med Forum Civ och WWF arrangerades
seminariet Online Environmental Activism
in Russia med miljoaktivisten Dmitrij Sjev-
tienko och Jelena Tjernysjeva fran WWF
Ryssland. Seminariet handlade om hur
innovativa ldsningar och digitala verktyg
kan anvandas i arbetet for att skydda
miljo och klimat.

Vi bjod ocksd in Anna Baranovskaja
fran den belarusiska manniskorattsor-
ganisationen Human Constanta till ett
samtal om de okonventionella meto-
der de anvander for att na ut med sitt
budskap, sd som fotbollsturneringar
och musikaler.

Tillsammans med Barents Press Sverige
arrangerade vi ett seminarium om den
fria journalistikens villkor i dagens Ryss-
land. Anna Kirejeva fran Barents Press
Ryssland deltog i ett samtal om medielag-
stiftning i Ryssland och dess inverkan pa
den fria journalistiken och civilsamhallet.

Ostgruppen héll ocksé i ett seminarium
om bistand till diktaturer och hur vi fran
svenskt hall kan arbeta for att framja
en demokratisk utveckling i auktoritart
styrda lander. Seminariet fokuserade pa
Belarus och huruvida den mest effektiva
vagen mot forandring sker genom civil-
samhallet eller samarbete med statliga
institutioner. Deltog gjorde Ostgruppens
Martin Uggla och Silcs generalsekrete-
rare Martin Angeby.

| den digitala montern kunde besdkare
chatta med Ostgruppens personal, ldsa
rapporter och se tidigare seminarier fran
Ostgruppens medverkan i Globala Torget.
Sammantaget foljdes seminarierna live
av ca 1400 personer.




Den 20 februari holls ett seminarium pa
ABF i Stockholm om de foreslagna kon-
stitutionella forandringarna i Ryssland.
Under seminariet diskuterades fragan om
vad dessa forslag kan komma att inneba-
ra for den ryska demokratin och hur sa-
val makteliten som folket staller sig till
de forslagna forandringarna. Seminariet
var mycket valbesokt och lockade ca 120
ahorare. Ostgruppen var med och samar-
rangerade tillsammans med bl.a.Osse-
natverket, Olof Palmecentret och Silc.

Ett digitalt Belarusseminarium genom-
fordes i oktober 2020 i samarbete med
ABF, Osse-natverket och Sallskapet for
studier av Ryssland, Central- och Ost-
europa samt Centralasien. Temat var
Belarus relation till Ryssland — En hotad
sjalvstandighet. Ett panelsamtal med
Martin Uggla, Jakob Hedenskog fran
FOI, Ales Bjaljatski fran Vjasna och Alesia
Rudnik fran Sveriges Belarusier leddes
av Ostgruppens Lana Willebrand. Det
blev det seminariet med mest klick pa
var Facebooksida under 2020.

Den 23 november arrangerade vi ett se-
minarium om HBTQ-personer rattighe-
ter i Ukraina. Det har gatt sex ar sedan
den fortfarande pagaende ryska aggres-
sionen mot dstra Ukraina brot ut, vilket
har medfort begransade fri- och rattig-
heter for boende i de ockuperade om-
radena. | det annekterade Krim forfoljs
manniskorattsaktivister och oberoende
organisationer har begransad maijlighet
att verka. Hur det paverkar HBTQ-perso-
ners rattigheter diskuterades av Olena
Sjevtjenko fran den ukrainska organisa-
tionen Insight och Erik Malmberg fran
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UD i ett samtal modererat av Natia Gvi-
anisjvili fran RFSL. Seminariet sdndes
live p& Ostgruppens Facebooksida och
fick 250 visningar samt pa Ostgruppens
Youtubekanal med 50 visningar.

St Seminarium . |
- - e _: e
"HBTQI-personers rattigheter i Ukraina”

t Olena Sjevtjenko, "Insight™ Ukraina

-
Erik Malmberg, UD

Moderator: Matia Gvianishvili, RFSL

23:e november kl.12.00 - 13.00 via Facebook Live

Projekt med Memorial

Under hosten ansokte vi tillsammans
med den ryska manniskorattsorganisa-
tionen Memorial om ett projektbidrag
frdn Svenska Institutet vilket senare
ocksa beviljades. Projektet Podcasting
for Democracy handlar om att fora ut
demokratiska budskap via poddradio -
ett medium som annu &r fritt fran direkt
statlig styrning och som ar lattillgangligt
for de flesta ryssar med en smartphone.
Tanken ar att under 2021 genomfora
nagra utbildningssessioner for Memori-
als lokalforeningar i konsten att sanda
poddradio dar den svenske radiojour-
nalisten Dimitri Plax ska dela med sig
av sina kunskaper — bade tekniska och
innehallsmassiga. Om detta pilotprojekt
faller val ut planerar vi att soka medel
for ett storre projekt.



Foreningsarbete

Foreningens arsmote var utlyst till den 29 april. Pa grund av coronaepidemi och
regeringens rekommendation att inte halla arsméten beslutade styrelsen att flytta
arsmotet till den 9 september. Enligt stadgarna ska arsmotet hallas senast i april men
styrelse och revisorer ansag detta som ett tydligt fall av "force majeure”.

Den inplanerade middagen och filmvisningen i samband med arsmotet fick detta
ar utga. Merparten av motet holls utomhus i blast och under regntunga moln pa
Solidaritetshusets gard, nar regnet tilltog fortsatte vi dock inomhus pa behorigt
avstand fran varandra. Detta till trots narvarade en munter och mycket tapper
skara pa dryga 20 personer.

Arsmétet antog ett handlingsprogram fér de kommande rens verksamhet och beslu-
tade om hojda medlemsavgifter. Medlemsavgiften for 2021 faststalldes till 300 kr for
ordinarie betalande och 200 kr for pensionarer, studerande och arbetssokande. Dar-
utéver behandlades en motion med férslag om att Ostgruppen skulle bedriva ett in-
dustriellt utbildningsprojekt inom energiforsorjning i Belarus, vilken arsmatet avslog.

Den avgaende styrelsen beviljades ansvarsfrihet och val forrattades.

Overgripande personalfragor har skotts av en sarskild arbetsgivargrupp. Dar har sty
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Styrelsen

Styrelsen har under aret haft sju moten, samt ett kortare mote i samband med ars-
motet. Mellan motena har styrelsen fattat beslut via sin e-postlista. For att undvika
smittspridning holls moétena fran och med april digitalt.

Styrelsen ansvarar for foreningens verksamhet mellan arsmétena och ar ocksa for-
mell arbetsgivare. Man fattar bland annat beslut om anstallningar, budget, verksam-
hetsplan och bidragsansokningar samt forbereder arsmaotet. Under aret har flera
policyer och andra styrdokument reviderats och antagits sa som var IT-sakerhets-
policy, en ny lonepolicy och en ny och omfattande arbetsmiljohandbok.

Styrelsen har ocksa genomfort en genomgripande omstrukturering av foreningens
planerings- och uppféljningsverktyg, dar kopplingen mellan olika dokument som verk-
samhetsplan, arbetsbeskrivningar och aktivitetsscheman tydliggjorts. En stor del av
styrelsens arbete har 2020 gatt ut pa att anpassa verksamheten till att kunna fungera
under de restriktioner som coronaepidemin medfort.

Den 8 februari hade styrelse och personal en gemensam temadag om "hoppingivande
kommunikation”. Upplagget for dagen var en workshop med fokus p& hur Ostgruppen
konkret kan tillampa hoppingivande kommunikation i vart arbete med exempelvis
politiska fangar samt forenings- och motesfrihet.

Den 10 oktober hade styrelsen och personalen en gemensam upptaktsdag i en "kon-
ferensk&ta” vid Aventyrsbanan i Nacka. Vi arbetade ocks& dé& med hoppingivande
kommunikation, diskuterade kommande ars verksamhetsplan, var miljopolicy och
umgicks tillsammans. P& grund av coronaepidemin avstod vi fran var traditionella
overnattningshelg och maten lagades och inmundigades utomhus 6ver 6ppen eld.
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Medlemmar

Det medlemsmodte som var inplanerat till slutet av mars och skulle handla om
engagemang blev tyvarr installt pa grund av coronaepidemin. Av samma anled-
ning har det heller inte funnits ndgon mojlighet att goéra en medlemsresa, vilket
annars brukar anordnas varje ar.

Den 12 november anordnade vi arets enda "Kafé Ostgruppen” i digitalt format.
Temat var Kriget mellan Armenien och Azerbajdzjan — Bilder av Hoga Karabach
och journalisten Torgny Hinnemo berattade om konflikten i Nagorno-Karabach
och svarade efterat pa vara fragor.

Vid arsskiftet 2020-2021 hade Ostgruppen 95 medlemmar. Vi tappade ndgra med-
lemmar i borjan av aret men under hosten 2020 fick vi ett tiotal nya medlemmar som
gjorde att antalet totala medlemmar blev detsamma som aret innan. Flera av dem
har uttryckt att de vill hjélpa till i Ostgruppens verksamhet. Antalet prenumeranter
pa var e-postlista med information fran Ostgruppen dkade, och vid arsskiftet var 420
personer anslutna till den. Under det gangna aret har vi skickat flera nyhetsbrev med
uppdateringar om var verksambhet.

Personal och kansli

Ostgruppen har 2020 haft 13 anstéllda pa saval deltid som heltid. Utéver véra anstall-
da var Alina Korpinen under hosten praktikant pa var ekonomiavdelning. De personer
som arbetat pa Ostgruppen ar:

+ Jon Fridholm - programansvarig Belarus och webbredaktor

« Philipp Galtsov — informationshandldggare, sociala medier, engagemang och Ost-
podden

« Maria Hamberg - programansvarig Ryssland och information

+ Louise Hilmersson — informationshandldggare och kansliassistent (foraldraledig
tom september)

+ Paulina Kluge - programhandlaggare Belarus och Ryssland

- Tobias Ljungvall — informationshandldggare, idst.nu och Ostpodden

+ Olga Lannevall Fedorina — medlemsansvarig och kansliassistent

« Elin Ovesson — handldggare Ryssland och information, Ost-TV, bokméassan

« Jennifer Sjoo — ekonomiansvarig och personalhandlaggare

« Natalie Sterman — ekonomihandlaggare

« Fred Uggla — [T-tekniker

« Martin Uggla - t.f. kanslichef tom september, darefter verksamhetschef

« Sofia Uggla — kanslichef
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Overgripande personalfrdgor har skotts av en sarskild arbetsgivargrupp. Dér har sty-
relsens personalansvariga ledamoter Nanna Holst och Tariq Bacchus ingatt, liksom
kanslichef Sofia Uggla och personalhandlaggare Jennifer Sj6d. Ostgruppen ar med-
lem i arbetsgivarorganisationen Idea och far darigenom ett stort stod i arbetsgivar-
fragor. Genom Idea &r vi anslutna till Tjanstemannaavtalet mellan Unionen och Idea.
Fackligt skyddsombud har under aret varit Paulina Kluge.

Den utdkade satsning pa arbetsmiljoarbetet som inleddes 2019 fortsatte under aret
och har gett goda resultat. Bland annat avspeglas detta i den psykosociala enkat som
alla anstallda arligen fyller i och dar det 2020 noterades en markant forbattring, fran
en redan god niva. Tre langtidssjukskrivningar pa deltid har fortsatt aven 2020 men
situationen har langsamt forbattrats och sjukskrivningstalen har gatt ner fran 16 %
till 10 %. Under aret antog styrelsen en ny arbetsmiljohandbok vilken ocksa starkt det
systematiska arbetsmiljoarbetet.

Aret har praglats av stora anpassningar av vara arbetssatt for att minska smittsprid-
ningen av coronaviruset. Personalen stallde snabbt om och har sedan mitten av mars
till storsta delen arbetat hemifran. | januari genomforde vi en satsning pa var IT-miljo
i och med att var IT-tekniker Fred Uggla kom tillbaka till en mer omfattande tjanst hos
oss. Tack vare detta klarade vi den digitala omstallningen bra.

Personalen har haft tva personaldagar, i juni och december, férutom den upptakt och
den temadag som genomfordes tillsammans med styrelsen, se ovan. Vid personalda-
garna har vi diskuterat aktuella fragor, utvarderat verksamheten och planerat for den
kommande, samt genomfort gemensamma sociala aktiviteter. | januari hade vi en
stad- och rojdag da vi tillsammans gjorde fint pa kansliet. Personaldagen i december
genomfordes helt digitalt och den i juni holl vi mestadels utomhus, den avslutade vi
med att paddla Langholmen runt i kajak.

Ostgruppens kansli inryms i fyra kontorsrum i Solidaritetshuset, Tegelviksgatan 40

pa Soder i Stockholm. | Solidaritetshuset finns ocksd gemensamma utrymmen och
service som vi delar med andra foreningar.
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